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Б Ю Д Ж Е Т Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е   
Х А Н Т Ы - М А Н С И Й С К О Г О  А В Т О Н О М Н О Г О  

О К Р У Г А  –  Ю Г Р Ы  « Р Е А Б И Л И Т А Ц И О Н Н Ы Й  
Ц Е Н Т Р  Д Л Я  Д Е Т Е Й  И  П О Д Р О С Т К О В  С  

О Г Р А Н И Ч Е Н Н Ы М И  В О З М О Ж Н О С Т Я М И   
« Ж У Р А В У Ш К А »  

«Ступеньки»  

(программа Лекотеки) 
по оказанию психолого-

педагогической помощи семье, 
воспитывающей ребенка с на-
рушеними развития в возрасте 

от 2 месяцев до 7 лет.  
 

г. Пыть-Ях 
2016 г. 

Игра - это огромное светлое окно, 

через которое в духовный мир ребенка 

вливается живительный поток представлений, 

понятий об окружающем мире. 

Игра - это искра, зажигающая огонек 

пытливости и любознательности.  

 

В.А.Сухомлинский 

 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ   
КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ: 

 развитие сенсорных эталонов, 

 развитие функциональных возможностей 
кистей и пальцев рук, 

 развитие двигательной активности, 

 развитие познавательной деятельности, 

 развитие речи, 

 формирование продуктивных видов дея-
тельности, 

 формирование конструктивных навыков и 
умений, 

 развитие личности ребѐнка с нарушениями 
развития. 

 
Реализация программы «Ступеньки» позволит 
детям от 2 месяцев до 7 лет, имеющих наруше-
ния в развитии и трудности в социальной адап-
тации получить психолого-педагогическую под-
держку, направленную на: 

 ПОВЫШЕНИЕ АДАПТИВНОСТИ К СО-
ЦИУМУ И ОВЛАДЕНИЕ СРЕДСТВАМИ 
КОММУНИКАЦИИ; 

 РАСШИРЕНИЕ СВОИХ ФУНКЦИОНАЛЬ-
НЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ;  

 ДИНАМИКУ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИ-
ТИЯ. 

Помочь детям адаптироваться, 
освоить необходимые социальные 
навыки, личностно раскрыться и 

поверить в свои силы - вот, что 
мы считаем главным на сегодня. 

E-mail: Zhuravushka@dtsznhmao.ru 
Официальный сайт: zhuravushka86.ru 



ПРОГРАММА ЛЕКОТЕКИ 

 наличие полифункциональной предметно-
развивающей среды 

 использование игротерапевтических мето-
дов и приѐмов 

 обобщение опыта работы по форме 
«родитель-ребѐнок» 

  обучение родителей методам личностно-
ориентированного, в том числе, игрового 
взаимодействия с детьми 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА  

 семьи воспитывающие детей с нарушения-
ми развития, а так же имеющие трудности в 
социальной адаптации от 2 месяцев до 7 лет. 

 

«СТУПЕНЬКИ»   

ПОЛИФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ПРЕДМЕТНО-

РАЗВИВАЮЩАЯ СРЕДА 

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

 Информационно-просветительский блок 

 Коррекционно-развивающий блок 

 Аналитический блок 

leco-игрушка 
theke-хранилище 

ФОРМЫ РАБОТЫ В УСЛОВИЯХ ПРЕДМЕТНО-
РАЗВИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ (ЛЕКОТЕКИ) : 

 Проведение индивидуальных игровых заня-
тий, построенных с использованием разнооб-
разных техник и приѐмов, с учетом индивиду-
альных особенностей каждого ребенка; 

 Проведение групповых игровых занятий, спо-
собствующих взаимодействию и общению 
между ребенком и родителями, между деть-
ми, между детьми и специалистами учрежде-
ния. 

 Проведение интегрированных занятий, кото-
рые охватывают работу с группой детей и 
родителей одновременно нескольких специа-
листов с целью повышения эффективности; 

 Родительские консультации и мастер-классы; 

 Совместное проведение праздничных меро-
приятий. 

 


